
Organizado y patrocinado por la Excma. Diputación Provincial de Cáceres, con 
la  colaboración  de  la  Federación  Extremeña  de  Atletismo  y  la  Dirección 
General de Deportes de la Junta de Extremadura, se celebrará el 24 de mayo 
de 2.008, a partir de las 17.30 h. en el Complejo Deportivo de la Diputación 
Provincial  de  Cáceres,  con  arreglo  a  las  siguientes  normas:

 

PRUEBAS

 
HOMBRES:

100 metros lisos * 800 metros lisos 1.500 metros lisos 5.000 metros lisos 110 
metros  vallas  3.000  metros  obstáculos  Altura  Longitud  Peso  Martillo

MUJERES:

•100 metros lisos

•800 metros lisos

•3.000 metros lisos

•Longitud

•Martillo
*  Marca  mínima  para  participar  en  100  M.L.  hombre:  10.9  /  11.20.

En  las  pruebas  de  100  metros  lisos,  en  caso  de  ser  necesario,  habrá 
semifinales. En el resto de carreras, si el número de participantes lo obligara, 
habrá  finales  “A”,”B”...  de  acuerdo  con  la  marca  acreditada.

 

INSCRIPCIONES

 
Es  necesario  que  nos  indiquen  en  la  inscripción  los  siguientes  datos:
 

•Nombre y apellidos.

•Año de nacimiento.

•Club.

•Nº de licencia federativa.

•Prueba/as en la/as que interviene.

•Mejor/es marca/as de la/as prueba/as elegida/as en los años 2007 y 
2008.



Cada  atleta  podrá  tomar  parte  en  dos  pruebas  como  máximo.
Se  aceptarán  inscripciones  hasta  el  miércoles  21  de  mayo,  y  se  podrán 
realizar:

 
•Por correo:

Diputación  de  Cáceres.-  Área  de  Deportes
XXI  Encuentro  de  Atletismo.
Complejo  Deportivo  Provincial
Ctra.  de  Trujillo  s/n.  CÁCERES

 
•Por correo electrónico:

polideportivo@dip-caceres.es

Mediante  fax:
927  -  18  11  80

 
•Personalmente:

Complejo  Deportivo  Provincial
(De  9’00  a  14’00  horas)
Ctra.  de  Trujillo,  Km.2.

 
•Más información:

Teléfonos  Complejo  Deportivo:
927-18  12  59,  927-62  81  87

 

PREMIOS

 
En  metálico  por  prueba:

 

•Primer clasificado: 300 €.

•Segundo clasificado: 240 €.

•Tercer clasificado: 180 €.

En las  pruebas con Final  “A”,  “B”...,  tendrán derecho a premio en metálico 
los/las  tres  primeros/as  clasificados/as  de  la  Final  “A”.

mailto:polideportivo@dip-caceres.es


Un  mismo  atleta  podrá  ser  premiado  por  dos  pruebas  distintas.

Premios  para  atletas  con  licencia  por  Extremadura:

(A  las  5  mejores  marcas,  según  tabla  de  puntuación  IAAF  2007)

1º-  300  €.
2º-  240  €.
3º-  150  €.
4º-  120  €.
5º- 100 €.
Premio  especial  por  los  XXV  años  del  Complejo  Deportivo  Provincial:

(A  las  5  mejores  marcas,  según  tabla  de  puntuación  IAAF  2007)  *

1º-  1.000  €.
2º-  800  €.
3º-  600  €.
4º-  500  €.
5º-  400  €.

MUY  IMPORTANTE: Las  marcas  deberán  obtenerse  con  viento  legal.  En  caso 
contrario se añadirán, en 100 M.L. y 110 M.L. Vallas, 1 décima por cada metro 
o  fracción  que  supere  el  viento  reglamentario.  En  la  prueba  de  Salto  de 
Longitud,  se  restarán  10  cms  por  cada  metro  o  fracción  de  viento  ilegal.
Solo se tendrá en cuenta una marca por prueba, en el caso de 100 M. L., 110 
M.  Vallas,  Longitud,  Peso,  Martillo.

Se concederá un trofeo a los tres primeros clasificados de cada prueba.
HORARIOS
 
Sábado,  24  de  Mayo  de  2008

 

17:30  Martillo  Final Hombres
18:00  110 m. vallas  Semifinal  Hombres
18:00  Longitud  Final  Mujeres
18:00  Altura  Final  Hombres
18:20  100 m.l.  Semifinal  Mujeres
18:30  100 m.l.  Semifinal  Hombres
18:45  800 m.l.  Final  Mujeres
19:00  800 m.l.  Final  Hombres
19:00  Longitud  Final  Hombres
19:00  Peso  Final  Hombres
19:15  Martillo  Final  Mujeres



19:15  1500 m.l  Final  Hombres
19:30  100 m.l  Final  Mujeres
19:40  100 m.l  Final  Hombres
19:50  3000 obst.  Final  Hombres
20:05  110 m. vallas  Final  Hombres
20:15  3000 m.l  Final  Mujeres
20:30  5000 m.l  Final  Hombres
 
Cualquier  cambio  en el  horario,  será  indicado  previamente  por  megafonía.
Todos los Atletas participantes deben pasar por la cámara de llamadas antes 
de entrar en el  Área de Competición.  La hora límite  de presentación en la 
Cámara de Llamadas, será de 15 minutos antes de la hora oficial de la prueba 
para  las  carreras,  y  de  30  para  los  concursos.
Quien  no  lo  haga  así  no  estará  autorizado  a  participar.

 

RÉCORDS DEL ENCUENTRO DIPUTACIÓN DE CÁCERES

 

Raymond Ejiogu NIG  01 10.30 100 m 11.46 Liliana Allen MEJ 01
Luis Barroso POR 90 21.50 200 m    
Fidelis Gadzama NIG 01 46.66 400 m 58.43 Concepción Gil  95
Juan Carlos Higuero 01 1.46.84 800 m 2.03.2 Nuria Fernández  98
      2.04.66 Yuliya Goloborodko UKR 97
José López VEN 97 3.41.58 1.500 m    
Alemayhu Bezabhe ETH 05 7.46.67 3.000 m 9.15.1 Gennet Georgis ETH 98
      9.15.95 Mónica Rosa  POR 99
Pablo Olmedo MEX 97 13.47.12 5.000 m 17.11.14 Tatiana Krivobok UKR 97
Paulo Guerra POR 95 28.16.3 10.000 m 32.06.5 Albertina Días POR 95
Abraham Kabeto ETH 06 8.39.09 3.000 Obs. 10.12.01 Netsanet Achamo ETH 06
Dairon Robles CUB 06 13.34 110 /100 m v 13.62 Arancha Loureiro 02
Carlos Silva POR 02 49.91 400 m v. 56.25 Carmo Tavares POR 02
Lisbanys Pérez CUB 07 2,26 Altura 1,88 Larisa Grigorenko UKR  97
Ibrahim Camajo CUB 06 8,02 Longitud 6,69 Iolanta Chropach UKR 98
Isbel Loaces CUB 02 81,10 Jabalina 42,02 Monserrat Felipe 98
Jhonny Rodríguez COL 02 18,82 Peso 18,84 Yumilaide Kumba CUB 02
    Disco 44, 19 María A. Rodríguez  ESP 03
Dario Ribeiro   POR 06 71,30 Martillo 71,63 Yipsi Moreno CUB 06


