Miércoles, 19 de junio de 2013

18,30 Martillo Final Hombres
18,30 50 m.l. (local) Final Mujeres
18,35 50 m.l. (local) Final Hombres
19,00 110 m. vallas Semifinal Hombres
19,00 Longitud Final Mujeres

19,00 Altura Final Hombres
19,10 110 m. vallas Control de marcas  Hombres
19,20 100 m. I Semifinal Muijeres
19,30 100 m. I. Semifinal Hombres
19,45 800 m. L. Final Mujeres
20,00 800 m. I Final Hombres

20,00 Longitud Final Hombres
20,00 Peso Final Hombres
20,15 Martillo Final Mujeres
20,15 1.500 m. I Final Hombres
20,30 100 m. I Final Muijeres
20,40 100 m. I. Final Hombres
20,45 500 m.l. (local) Final Hombres y Mujeres
20,50 '3.000 m. obstaculos. Final Hombres
21,05 110 m. vallas Final Hombres
21,15 3.000 m. obstaculos. Final Mujeres
21,30 5.000 m. marcha. Final Mujeres
21,35 5.000 m. marcha. Final Hombres [C5)

Cualquier cambio en el horario, sera indicado previamente por megafonia. Todos los Atletas
participantes deben pasar por la camara de llamadas antes de entrar en el Area de Competicion.
La hora limite de presentacitn en la Camara de Llamadas, sera de 15 minutos antes de |la hora
oficial de la prueba para las carreras y de 30 minutos para los concursos.

Quien no lo haga asi no estara autorizado a participar.

DIRPUTAGICN BE CACERES

MIERCOLES, 18 DE JUNIO
DE2013.18°30H



XXVI ENCUENTRO!DE/ATLETISMO
DIPUTACIORN CACERES

Organizado y patrocinado por la Diputacién Provincial de Caceres y el Ayuntamiento de Plasencia, con la
cniahornczan de la Federacion Extramena de Atletismo, se celebrara el miércoles 19 de junio de 2.013, a
partir de las 18,30 h. en la Ciudad Deportiva de Plasencia, con arreglo a las siguientes normas:

800 M.L. 1.500 M.L.
5.000 M. MARCHA

HOMBRES: 100 M.L.*
110 M., VALLAS 3.000 0BST.

(Abeoluta, Junior y Juvansl)

ALTURA LONGITUD PESO MARTILLO
* Marca minima para participar en 100 M.L hombre: 108 / 11.20

MUJERES: 100 ML.L.* 800 M.L. 3.000 OBST. 5.000 M. MARCHA
LONGITUD MARTILLO
[Absoluta, Juvenil, Cadute @ Infantil)

Pruebas de Promaocién Local: S0 ml [Benjamin, Alevin e Infantil) y 500 ml. (infantil y cadete).
Masculino y Femenino.

[Para los atletas de la promacion local no es necesaria la Licencia Federativa)

PREMIDS EN METALICO POR PRUEBA: (Solo pruebas categoria Absoluta)
12 Clasificado. 300 £ 2 Clasificado. 240 € 32 Clasificado. 180 €

En las pruebas con Final “A", “B"... tendrén derecho a premio en metélico los/las tres
primeros/ as clasificados/as de la Final “A”.
Un mismo atleta podra ser premiado por dos pruebas distintas.

PREMIOS PARA ATLETAS CON LICENCIA POR EXTREMADURA
[A las 5 mejores marcas, seguin tabla de puntuacion IAAF 2012)*
12 -300€ 2°-240€ 3°-150€ 4°-120€ §5?-100€

*MUY IMPORTANTE: Las marcas deberan obtenerse con viento legal. En caso contrario se afindiran, en 100 MLy 110
M.L Vallas, 1 dacima por cada metro o fraccion que supere el viento reglamentario. En |a prueba de Salto de Longitud,

se restaran 10 cms por cada metro o fraccidn de viento ilegal.

Solo se tendra en cuenta una marca por prueba, en el caso de 100 M, L, 110 M. Vallas, Longitud, Peso, Martillo.

MEDALLA A LOS TRES PRIMEROS CLASIFICADOS DE CADA PRUEBA

INSCRIPCIONES: Hasta el viernes 14 de junio.

Por correo: DIPUTACION DE CACERES. AREA DE DEPORTES
XX\ ENCUENTRO DE ATLETIEMO
Complejo Deportive Provincial
Ctra. de Trujillo s/n. CACERES

Correo Electronico: deportes@dip-caceres.es
Mediante Fax 827 -1811 80
Personalmente COMPLEJO DEPORTIVO PROVINCIAL

De 9'00 a 14'00 horas. Ctra. de Trujillo, Km.2.
Més informacion Telfs:  Complejo Deportive- 927 - 1812 58, 927 -62 81 87

RECORDS DEL ENCUENTRO DIPUTACION DE CACERES

RAYMOND EJIOGU NIG 01 10.30 11.45 VIRGEN BENAVIDES CUB 07
LUIS BARROSO POR 90 21.50 26.11 M* VICTORIA VILLANUEVA ESP 00
FIDELIS GADZAMA NIG 01 46,68 58.43 CONCEPCION GIL ESP 95
JUAN CARLOS HIGUERO ESP 01 1.46.84 2,032 NURIA FERNANDEZ ESP 98

2.04.66 YULIYA GOLOBORODKO UKR 87
JOSE LOPEZ VEN 97 3.41.58 42893 SONIA BEJARAND ESP DO
ALEMAYHU BEZABHE ETH 05 7.4867 9.15.1 GENNET GEORGIS ETH 98

9.15.95 MONICA ROSA POR 99
PABLO OLMEDO MEX 97 13.47.12 5.000 M 17.11.194 TATIANA KRIVOBOK UKR 87
AYAD LAMDASSEM ESP 10 28.03.18 10.000 M 22.06.5 ALBERTINA DIAS POR 95
ALBERTO PAULD POR 10 B8.32.85 3.000 0BS 84323 EUNICE JEPKORIR KEN 11
DAIRON ROBLES CUB OB 13.34 110 /0O M Y 1362 ARANCHA LOUREIRD ESP 02
CARLOS SILVA POR 02 49391 400 MV 56.25 CARMO TAVARES POR 02
LISBANYS PEREZ CUB 07 2286 1,88 LARISA GRIGORENKO UKR 97
IBRAHIM CAMEJO CUB 06 8,02 6,74 YARGELIS SAVIGNE CUB 09
ISBEL LOACES CUB 02 81,10 42,02 MONSERRAT FELIPE ESP 28
MARCO FORTES POR 12 19,75 18,84 YUMILAIDE KUMEA CUB 02
JOSE MARIA PENA ESP 00 4842 44,189 MARIA A. RODRIGUEZ ESP 03
HASSAN M. MAHMOUD EGY 12 71.81 7163 YIPS| MOREND CUB 06




