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XXV ENCUENTRO DE ATLETISMO
DIPUTACION DE CACERES

Organizado y patrocinado por la Excma. Diputacion Provincial de Caceres, con la colaboracion de
la Federacion Extremena de Atletismo, se celebrara el miércoles 20 de junio de 2.012, a partir
de las 18,30 h. en el Complejo Deportivo de la Diputacion Provincial de Caceres, con arreglo a
las siguientes normas:

Pruebas
Hombres: 100 M.L.* 800 M.L. 1.500 M.L. 5.000 M.L.
110 M. Vallas 3.000 Obst.

ALTURA LONGITUD PESO MARTILLO
* Marca minima para participar en 100 M.L. hombre: 10.9 / 11.20

Mujeres: 100 M.L.* 800 M.L. 3.000 Obst.

LONGITUD  MARTILLO

En las pruebas de 100 M.L. y 110 M. Vallas, en caso de ser necesario habra semifinales, en el
resto de carreras, si el nUmero de participantes lo obligara, habra finales “A”,”B"... de acuerdo
con la marca acreditada.

Es necesario que nos indiquen en la inscripcion los siguientes datos:

Nombre y Apellidos:

Ano de Nacimiento:

(o/[1],H

N° de Licencia Federativa:

Prueba/as en la/as que interviene:

Mejor/es marcas/as de la/as prueba/as elegida/as en los
anos 2011

Cada atleta podra tomar parte en dos pruebas como maximo.

PREMIOS EN METALICO POR PRUEBA

19 Clasificado. 300 €. 20 Clasificado. 240 € 39 Clasificado. 180 €

Un mismo atleta podra ser premiado por dos pruebas distintas.

PREMIOS PARA ATLETAS CON LICENCIA POR EXTREMADURA

(A las 5 mejores marcas, segun tabla de puntuacion IAAF 2011)*

10- 300 € 20-240€ 3°-150¢€ 40- 120 € 50-100 €




*MUY IMPORTANTE: Las marcas deberan obtenerse con viento legal. En caso contrario se
anadiran, en 100 M.L. y 110 M.L. Vallas, 1 décima por cada metro o fraccién que supere el viento
reglamentario. En la prueba de Salto de Longitud, se restaran 10 cms por cada metro o fraccion

de viento ilegal.
Solo se tendra en cuenta una marca por prueba, en el caso de 100 M. L., 110 M. Vallas, Longitud,
Peso, Martillo.

MEDALLAS A LOS TRES PRIMEROS CLASIFICADOS DE CADA PRUEBA
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Récords del Encuentro Diputacion de Caceres

Raymond Ejiogu NIG 01 10.30 100 m 11.45 Virgen Benavides CUB 07

Luis Barroso POR 90 AR E

Fidelis Gadzama NIG 01 46.66 400 m 58.43 Concepcion Gil ESP 95

Juan Carlos Higuero ESP 01 Nuria Fernandez ESP 98
2.04.66 VYuliya Goloborodko UKR 97

José Lopez VEN 97

Alemayhu Bezabhe ETH 05 7.46.67 3.000 m 9.15.1 Gennet Georgis ETH 98

| ]9.15.95 |Ménica Rosa POR 99

Pablo Olmedo MEX 97 13.47.12 5.000 m 17.11.14 Tatiana Krivobok UKR 97

Ayad Lamdassem ESP 10 28.03.18 [ 10.000 m 32.06.5 | Albertina Dias POR 95

Alberto Paulo POR 10 8.32.85 3.000 Obs. 9.43.23 Eunice Jepkorir KEN 11
Dairon Robles CUB 06 110 /100 m v | 13.62 Arancha Loureiro ESP 02

Carlos Silva POR 02 49,91 400 m v. 56.25 Carmo Tavares POR 02

Lisbanys Pérez CUB 07 Larisa Grigorenko UKR 97

Ibrahim Camejo CUB 06 8,02 Longitud 6,74 Yargelis Savigne CUB 09

Isbel Loaces CUB 02 81,10 42,02 | Monserrat Felipe ESP 98

Marco Fortes POR 11 19,33 Peso 18,84 Yumilaide Kumba CUB 02

Dario Ribeiro POR 06 71,30 Martillo 71,63 Yipsi Moreno CUB 06
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HORARIO

Miércoles, 20 de junio de 2012

Martillo Final Hombres
110 m. vallas Semifinal Hombres
Longitud Final Mujeres

Altura Final Hombres
110 m. vallas Control de marcas Hombres
Semifinal Mujeres

19,30 100 m. I. Semifinal Hombres

19,45 800 m. . Final Mujeres

20,00 800 m. I. Final Hombres

20,00 Longitud Final Hombres

20,00 Peso Final Hombres
20,15 Martillo Final Mujeres
20,15 1500 m. I. Final Hombres
20,30 100 m. I. Final Mujeres
20,40 100 m. I. Final Hombres
20,50 3000 m. obstaculos Final Hombres
21,05 110 m. vallas Final Hombres
21,15 3000 m. obstaculos Final Mujeres

21,30 5.000 m. I. Final Hombres

Cualquier cambio en el horario, sera indicado previamente por megafonia. Todos los
Atletas participantes deben pasar por la camara de llamadas antes de entrar en el Area
de Competicion. La hora limite de presentacion en la Camara de Llamadas, sera de 15
minutos antes de la hora oficial de la prueba para las carreras y de 30 minutos para
los concursos.

Quien no lo haga asi no estara autorizado a participar.




